Dotaznik pro rodic¢e Skolni rok 2025/2026 — vvhodnoceni

Vage dité chodi do MS:
Velmi rado - 15x

Rado - 12x

Nerado - 0x

Nevim - 0x

Velmi nas tési, Ze Vase déti chodi do materské Skoly rady. Je pro nas duilezité vytvaret
prostredi, ve kterém se déti citi bezpecné, spokojené a mohou se vSestranné rozvijet. Vase
zpétna vazba je pro nas povzbuzenim a motivaci do dalSi prace.

O déni ve Skolce s vami dité hovori:

Kazdy den - 10x

Casto - 10x

Obcas - 7x

Nikdy - 0x

TéSi nas, Ze vétSina déti o déni v materské Skole s rodic¢i hovori kazdy den nebo casto.
Vnimame to jako znamku toho, Ze jsou pro né zazitky ze Skolky dilezité a rady se o né
déli. Zaroven chapeme, Ze nékteré déti sdileji své zazitky spiSe ob¢as — kazdé dité ma sviij
zpusob komunikace i potiebu sdilet. Jsme radi, Ze Skolka je soucasti jejich kazdodennich
zkuSenosti a témat doma.

Jste spokojeni s pFistupem a jednanim dospélych v MS?

Maximalné - 19x

Ptevazné ano - 8x

Castednd - 0x

Nejsem spokojen/a - 0x

Dékujeme za pozitivni hodnoceni pristupu dospélych v mateiské Skole. TéSi nas, Ze
vnimate nasi praci kladné. Budeme i nadale usilovat o partnersky, vstiicny a respektujici
pristup k détem i jejich rodinam.



MS se k poti‘ebam nas rodi¢i stavi:
Vstiicné - 27x

Laxné - Ox

Odmitavé - Ox

Jsme rady, Ze pristup k potifebam rodici hodnotite jako vstiicny. Vazime si vzajemné
divéry a budeme nadale podporovat otevirenou a partnerskou spolupraci.

Jak byste oznacili vzajemny vztah ditéte a ucitelek ve tridé?
Viely - 21x

Vstiicny - 7x

Pratelsky - 15x

Odméteny - 0x

Nejvétsi radost nam udélalo hodnoceni vzajemnych vztahi mezi ucitelkami a détmi. To,
Ze je rodice vnimaji predevsim jako vielé, svédci o piijemné atmosféie, kterou se spolecné
snazime v mateiské Skole vytvaret. Vztah mezi détmi a uclitelkami je jeden z
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zpétna vazba je pro nas potvrzenim, Ze se nam tento cil dari napliiovat.
Jste spokojeni s kvalitou vychovné a vzdélavaci prace ucitelek?

Velmi spokojeni - 23x

Ptevazné ano - 4x

Césteéné - 0x

Ne - 0x

Dékujeme, Ze si vSimate kazdodenniho nasazeni, snahy vytvaret podnétné prostredi a
podporovat déti v jejich individualnim rozvoji.

Vyhovuje vam cetnost rodicovskych schiizek/konzultaci (2x ro¢né, po domluvé podle
poti‘eby)?

Ano - 27x
Ne - 0x

I nam tato cetnost nam prijde tak akorat, ale nikdy se nebrianime individualnim
konzultacim podle vaSich potieb.



Citite se byt dostate¢né informovni o déni v MS?
Ano - 24x

SpiSe ano - 3x

Ne - 0x

SpiSe ne - 0x

Pomoci aplikace vam prostrednictvim fotografii zprostredkovavame co nejvice
informaci o déni ve Skolce. V aplikaci se také dozvite o planovanych akcich. Stejné tak i
na nasténce u Satny. A samoziejmé jsme Vam kazdy den k dispozici.

Jste spokojeni s aplikaci pro rodi¢e NASE MS? Co byste piipadné zménili nebo doplnili?
Ano — 16x

Bez odpovédi — 5x

S poznamkou:

Mozna ptidani jidelnicku :-)

odevzdano anonymné¢: Jsem spokojena. Uvitala bych, kdyby skolka davala do aplikace na
nasténku tydenni jidelnicek (aplikaci vyuzivam vice jak web) a také v sekci nasténka na zacatku
meésice rozpis plateb. Nékdy je dit¢ nemocné a do Skolky se nedostanu v¢as, abych vidéla, kolik
musime zaplatit, poté zbyte¢né zasilam plnou mésicni ¢astku.

Ano spokojeni. Jen pokud by bylo mozné pfidat tlacitko na stazeni celého alba (ptipadné i celé

zménit dlivod absence, musi se vytvofit nova omluvenka. D&kuji.
Tlacitko na staZeni celého alba a zmény v omluvenkach neni bohuZel v naSich silach
zaridit.

Ptidala bych jidelnicek a tabulku s platbami. Déle bych uvitala v aplikaci ptehled ¢innosti, které
se ve Skolce konaji. Sice vSe je na nasténce, ale v aplikaci by to bylo lepsi. Ptidala bych do
aplikace 1 odchody po obéd¢, které se zapisuji do knihy.

Nechat doplnit jidelnicek a platby, ptipadné¢ moznost volby, kdy dité pijde domt

Na zakladé vaSeho zdjmu budeme zverejiiovat jidelnicek v aplikaci tak, aby byly
informace o stravovani déti snadnéji dostupné. Stejné tak pracujeme na moZnosti vkladat
mési¢ni platby. Dékujeme za aktivni spolupraci.

Jste spokojeni se sloZzenim jidelnicku ve Skolce? Napliiuje vaSe predstavy o zdravém
stravovani?



Ano - 22x
Casteéné - 3x
Ne - 3x

Jsme rady, Ze jste prevazné spokojeni se sloZenim jidelni¢ku. Pani kuchaika se snazi varit
jidla tak, aby v§em détem chutnala. Zaroven se v§ak musi Fidit predpisy ohledné skladby
jidelni¢ku (viz napr. ¢asté luSténiny). I kdyZ zrovna ¢ocka nebo hrachova kase pati'i mezi
oblibené pokrmy déti.

Zde je prostor pro vaSe podnéty pro budouci ¢innosti, vase komentare, napady, sdéleni
(co se vam v MS libi, nelibi, co byste zménili, co vas trapi...). Budeme radi za cokoliv, co
nam pomiiZe zkvalitnit nasi praci, prostFedi MS. Také budeme radi za jakouKoliv nabidku
vaSi pomoci (drobné prace, opravy, papiry pro déti na kresleni, sponzorské dary atd.)
Dékujeme :-)

Bez odpovédi — 13x
S poznédmkou:

ptedstava by byla zatazovat béhem Skolniho roku vice akci pro déti, piipadné i vice spolecnych
akei pro déti a rodice. Tyto akce povazujeme za dilezitou soucast piedskolniho vzdélavani a
zaroven za prilezitost k budovani vztahli mezi détmi, rodici a Skolkou. Dale bychom chtéli
vyjadtit ptipominku k jidelnicku. Dlouhodobé mame pocit, Ze jsou pomérné ¢asto zatfazovana
sladka jidla a jidla zalozena pfevazné na lusténindch. Chapeme, ze jidelnicek musi spliiovat
stanovené vyzivové normy a pozadavky spotiebniho koSe, pfesto bychom uvitali pestiejsi
skladbu jidel s CastéjSim zastoupenim masa, ryb a dalSich plnohodnotnych zdroju bilkovin.
Nektera jidla nam z pohledu vyzivové hodnoty neptipadaji pro déti v obdobi riistu a vyvoje
zcela idedlni. Ocenili bychom vétsi dliiraz na vyvazenost stravy a pestrost jednotlivych pokrmii.
Ptipominku uvadime jako podnét ke zvazeni a dalSimu zlepSovani poskytovaného stravovani.

Zvazime dalSi moZnosti spolenych setkavani s rodici. Uvitime i vaSe navrhy na mozZnosti
dalSich akei.

Vyvjadreni vedouci stravovani:

Velice Vam dékujeme za pozitivni hodnoceni prace kolektivu $kolni jidelny. Vazime si
také pripominek a budeme se i nadile snazit, aby détem chutnalo. Jak jisté vite, se
stanovenymi normami ve spotfebnim koSi a také s cenami a kvalitou potravin to neni vZdy
jednoduché.

Co se tyka lusSténinovych jidel, tak, i kdyZ Vas to mozna prekvapi, jsou u Vasich déti
oblibena. Presto, Ze se muZe zdat, Ze jsou lusSténiny zairazovany casto, berte prosim na
védomi, Ze néktera jidla jsou pouze s pridavkem lusSténin a snaZime se je v pokrmu
Sikovné schovat tak, aby détem chutnalo a zarovein mély luSténin dostatek.

K piipomince zaFazovani sladkych jidel v MS - Sladka jidla (k obédu) zaFazujeme max.
1x za 14 dni, nékdy i méné ¢asto, protoZe zarazujeme nesladka bezmasa jidla. Chapeme
soucasnou problematiku vysokého prijmu cukru u déti a snaZime se o jeho regulaci —
napoje nesladime, nebo jen velmi stfidmé, proto mame ve spotfebnim koSi stiale niZsi
spotiebu cukru, nezZ je normou stanovena.



Pokrmy z ryb jsou v nasi Skolce dlouhodobé spliiovany nad poZadovany limit spotiebniho
koSe v priméru na 117%

Pokrmy masové zarazujeme do jidelni¢ku 3-4 x tydné tak, aby 1x tydné byl dle poZadavki
spotirebniho koSe pokrm bezmasy. Dlouhodobé maso ve spotiebnim kosi spliiujeme dle
normy v pruméru na 88%.

Uvitala bych, kdyby v aplikaci byla informace, jakou piesné¢ pomoc by Skolka uvitala. Vyse
jsou jen nekteré moznosti. Pokud by skolka méla aktualizovany vycet potiebné pomoci, jisté
by se naslo vzdy néco, ¢im by rodi¢ mohl pomoci. Nejsem spokojena s jidelnickem. Vim, Ze se
musi fidit né¢jakymi danymi pokyny, nicméné 4x tydné lusténina neni vhodna, uz jen zékladni
informace, ze vys$i pfijem lusténin zvySuje kyselinu mocovou, neni pozitivni. Také bych
uvitala, kdyby pani ucitelky kladly u déti nejedlika vétsi diraz, aby toho snédli vice. Pieci jen
déti v tomto veku berou ucitele jako velkou autoritu a za mé bych tento piistup vitala. Alespon
motivace, aby toho dit¢ snédlo vice, jedlo maso, ovoce, zeleninu a ne pouze suché pecivo. Také
dohliZet na pitny rezim, nejsem ve Skolce, tudiz nemohu posoudit, jen pozadat. Dékuji

Trosku bych poupravila jidelni¢ek. Rozumim, Ze se musite fidit smérnicemi. Ale kdyZ jsem se
podivala na jidelnicek v jinych MS, tak obédy maji pro déti zajimavéjsi.

Vyvjadreni vedouci stravovani:

Pokrmy z lu$ténin jako hlavni jidlo zafazujeme 1x za 14 dni. Abychom splnili poZadavky
spotirebniho koSe, dopliiujeme o lusténinové polévky, nebo polévky s pridavkem lusténin,
a luSténinové pomazanky. Budeme-li brat v potaz i polévky s pridavkem luSténin a
pomazanky, mame tedy luSténiny 2 - 3 x do tydne.

Neméjte obavy z toho, Ze luSténiny obsahuji vyS§i mnozstvi purinii (puriny = latky, ze
kterych vznika kyselina mocova), protozZe lidské télo reaguje na rostlinné puriny zcela
jinak nez na puriny ZivoCiSné. Proto se v soucasné dobé doporucuje zarazovat vice
lusténin jako soucast zdravé vyzivy.

Pitny rezim: Déti maji po cely den na vybér z ¢aje, vody nebo vody s ovocem. Pani ucitelky
je ¢asto pobizeji, aby mély dostatek tekutin, a to v priibéhu celého dne ve Skolce.

Kazda Skolka ma své oblibené recepty, proto budeme rady, pokud se s nami podélite o
zajimavé napady na nové zdravé recepty. Prosime jen, aby byly pro Skolku cenové
dostupné ©

Co se ty¢e zmen akei ... jsou docela casto méni terminy napf. ted’ rozlouceni s predskolaky
vzala jsem si volno a pak to bylo zménéné a musim odjizdét z prace diive :)

Nejsme si védomy, Ze by se terminy akci ¢asto ménily. Stalo se to vyjime¢né s terminem
louceni s predSkolaky. Za to se vam omlouvame.

Moc rada sleduji nasténku s probiranymi tématy, abych mohla s dcerou mluvit o tom, co se ve
Skolce dé€lo. V piipad€ nemoci ditéte bych vyuzila moznost dozvédét se o tématu pres aplikaci
a moct si o tom doma povidat.

Jsem spokojena s praci v§ech ve Skolce. Syn se t&si, povida a za cely rok se toho spoustu naucil.
Nemam co vytknout



Jelikoz mam zkusenosti pouze s malou détskou skupinkou, kde déti neméli takové moznosti
jako tady (zadné vylety, akce), jsem velmi spokojend a syn také, moc se mu libi a opravdu
nemam co vytknout :-)

Syn je ve Skolce teprve od ledna, je velmi spokojeny, my také. Libi se ndm riznorodost akci,
ptatelsky vztah k détem, uceni se riznym znalostem.

Opravdu ocenuji pratelsky piistup ucitelek k détem. Oceitujeme sportovni krouzky a klidné¢ jich
muze byt vic, kdyby byl zajem (lyzak, brusle, kolo). Kdyby bylo potieba cokoliv opravit -
nabizime pomoc. Vilikiv tatinek dokaze opravit prakticky cokoliv. Moc dékujeme za vas
pfistup!

Vase pochvala nas tési!
Pomiizeme nebo piineseme cokoliv radi. Dejte kdykoliv védét.
Dékujeme, dime Vam védét :-)

J& bych chtéla pochvalit pfistup a motivaci déti k préci, jidlu, ... Alespont u Matyska Broulika
vidim za ten rok velky posun, co se tykéd v tichopu tuzky pfti kresleni, stiihani, drzeni 1zice a
kdyZ mé naladu, tak i pouzivani vidlicky a noze :) a kdyz mi fekl, Ze k ob&du m¢li
"Budulinkovou kasicku" kterou jedl, tak jsem koukala, ze ochutnal hrachovou kasi :D

Chtéla bych celému kolektivu Skolky moc pod€kovat za trpélivost, laskavy ptistup a péci. Velmi
si vazim v$eho, co pro Adamka i ostatni déti kazdy den délate. Syn si na Skolku déle zvykal a
ted’ tam chodi velmi rad. Skolka ho hodné naugila. Dékujeme za krasny §kolkovy rok. A papiry
pro déti rada donesu.

Dékujeme za pochvalu!



